
 
Уважаеми народни представители, 
 
Ние, потребителите, които разчитаме на вейпинга като животоспасяващ инструмент, за да 
избягаме от хватката на тютюнопушенето, ви призоваваме да преразгледате решението 
си да наложите пълна забрана за всички продукти за вейпинг. 
 
България има най-високото ниво на тютюнопушене в Европейския съюз, с 37% от 
възрастните пушачи - 1,5 пъти повече от средното за ЕС. От десетилетия традиционните 
политики за контрол на тютюнопушенето не успяха да окажат значимо въздействие върху 
тази цифра. За разлика от това, страни като Швеция, Нова Зеландия и Обединеното 
кралство възприеха по-безопасни никотинови алтернативи като вейпинга, като драстично 
намалиха процента си на тютюнопушене и се приближиха към постигането на целта без 
тютюнев дим. 
 
Електронните цигари не са враг – те са най-ефективният инструмент, който много от нас 
са открили, за да се откажат от пушенето. Едва 3% от българите в момента използват 
електронни цигари, но те вече са най-популярният метод за отказване от тютюнопушенето 
в страната. Като ги забранявате, вие ни отнемате шанса да живеем по-здравословен 
живот и лишавате настоящите пушачи от алтернатива, която би могла да ги спаси от 
последствията от тютюнопушенето. 
 
Разбираме притесненията ви относно достъпа на младежи, но пълната забрана не е 
решението. Това само ще накара настоящите вейпъри да се върнат към пушенето или в 
обятията на черния пазар, където процъфтяват нерегулирани и опасни продукти. Трябва 
само да погледнете Австралия , за да видите опасностите от фактическата забрана, при 
която престъпни групировки сега контролират процъфтяващ черен пазар за електронни 
електронни устройства, което води до увеличаване на насилието и рискове за 
общественото здраве. 
 
Нещо повече, ароматите играят решаваща роля в подпомагането на възрастните пушачи 
да се откажат от цигарите. Изследванията показват, че нетютюневите аромати увеличават 
вероятността от спиране на тютюнопушенето. Забраната на вкусовете значително би 
попречила на тези усилия. 
 
Призоваваме ви да приемете основани на доказателства разпоредби, които гарантират 
безопасността на продукта, като същевременно позволяват достъп до тези 
животоспасяващи инструменти за възрастни пушачи. За изчерпателен преглед на 
научните доказателства в подкрепа на вейпинга като инструмент за намаляване на 
вредите, моля, посетете: https://worldvapersalliance.com/harm-reduction-vaping-fact-sheet/. 
 
Това не се отнася само за нас като индивиди; става въпрос за общественото здраве на 
България. При сегашната траектория страната никога няма да постигне целта на ЕС за 

https://reason.com/2024/06/17/the-deadly-tobacco-drug-war-down-under/
https://worldvapersalliance.com/harm-reduction-vaping-fact-sheet/


 
без тютюнев дим до 2040 г. Но с разумни политики, които включват иновации и 
намаляване на вредите, можете да промените този курс. 
 
Моля, не ни отнемайте спасителния пояс и не отказвайте на пушачите възможността за 
по-добро бъдеще. Нека доказателствата и състраданието да ръководят решенията ви, а 
не страхът. 
 
Поздрави, 
 
Майкъл Ландл     Алберто Гомес Ернандес 
Директор World Vapers’ Alliance Мениджър на политиката на World Vapers’ Alliance 
 
От името на 150 000 членове на WVA. 


